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REISKRANT R7

FIETSEN DALFSEN VECHTDAL

DOEN: Molen: www.molenfakkerthoonhorst.nl. Buitenspeeltips: www.vechtdal-
overijssel.nl/kids. Kinderfietsenspecialist: www.kokfietsen.nl. Biggetjes knuffelen:
www.zandeinde.nl. Oerwater en oergroenten: www.bijdeoorsprong.nl. Kanoén:
www.hiawatha-actief.nl.

verse ingrediénten voor een feestelijke maaltijd

bij elkaar: eieren, melk, boter en spek.
Het meel komt van de molenaar.
De zoektocht wordt beloond met een heerlijke

pannenkoek.

door Robert B. P. van Weperen

‘ ietsen met
mijn kinde-
ren, vind ik
echt super
leuk. Naar het

Erasmuspark of helemaal

naar het Amsterdamse Bos.

Maar in dit boerenland
voelt fietsen zo veel beter,
want de ontspanning be-
gint zodra je wegrijdi.
Vanaf de eerste meter ben
Jje samen, omdat hier am-
per verkeer is. Laat staan
dat ik bang hoef te zijn
voor tramrails of schelden-
de jongens op brommer-
scooters die me van mijn
sokken rijden. Het is hier
gewoon puur plezier en
mooi.” Judith fietst de
route ‘In het Spoor van de
Molenaar’. Met man, Jakob
(5) en Matthijs (2). De for-
mule is even simpel als
geniaal: een puzzelrit van
boerderij naar boerderij
waar je een code kunt ha-
len. Zodra je de code
kraakt, krijg je een versge-
bakken pannenkoek als
beloning.

Jakob en Matthijs zijn
misschien wel de grootste
fans van Freek Vonk. De
Youtube-filmpjes van de
populaire bioloog kennen
ze uit hun hoofd en de
reptielen kun-
nen niet eng
genoeg zijn.
Echter oog in
0og met een
koe van vlees
en bloed, is best wel span-
nend. ,Dat was bij boerde-
rij Groot Rekkelaar, waar
we de code voor de boter
vonden. Ze waren druk,
toch mochten we naar
binnen om de koeien en
kalveren te bekijken. Boer
René had vast in de gaten
dat hij deze twee stadse
Jjongetjes heel blij kon ma-
ken”, aldus een enthousias-
te moeder.

»Sterk punt van deze

Zeug Gulla
laat het zich
welgevallen.

fietsformule is de enorme
afwisseling. Kleine kinde-
ren hebben een korte span-
ningsboog, maar tijdens de
stops is er telkens weer wat

te beleven. Onderweg op de
fiets zitten ze gewoon heer-
lijk in hun eigen belevings-
wereld. Ze kljken wat om
zich heen, neurién of vra-
gen waarom de boeren hier
niet op klompen lopen”,
vertelt Judith. ,Ondertus-
sen geniet ik van het land-
schap dat veel mooier is
dan dat ik het mij had voor-
gesteld. Het ene moment
fiets je door het bos, dan
weer langs weilanden. Of

over een weggetje met
beukenbomen, die wel
honderd jaar oud zijn.
Verder kunnen wij als
ouders lekker bijpraten,
zonder ze zoet te hoeven
houden met de televisie of
andere trucs.”

Ander hoogtepunt is het
bezoek aan De Panhof,
waar oud-dierenarts Bert
zijn varkensfokkerij runt.
Op een manier zoals wij dat
alleen van antieke school-
platen kennen: de bonte,
dikbillige Piétrainvarkens
scharrelen vrij rond onder
de eikenbomen, waar hun
voedsel spontaan uitvalt.
~Waar is de modderpoel?”,
vraagt Jakob bijdehand.
Voor oppas-boer Matthieu
is dat het signaal om het
gezin op een rondleiding te
trakteren, inclusief een
kennismaking met zeug
Gulla. ,Zij is al tien jaar
oud en heeft 135 biggetjes
geworpen. Nu mag ze ge-
nieten van haar oude dag.
Ze vindt het heerlijk als je
haar achter haar oren
krabt, probeer maar.” Ja-
kob krijgt een plekje op de
rug van het langharige
beest. Zonder een spoor
van vrees in zijn gezicht, er
is alleen verwondering in
stilte.

Per fiets verder naar het
tarweveld van De Horte,
dat ouderwets vol staat met
korenbloemen, klaprozen
en slofhak. Hier rijpt dat
gouden pannenkoekenin-

Route

Start
Hoonhorst
restaurant
Kappers.
Daarna 86-76-
46-45-44-58-
83-82-89.
Fietshuur::
www.sal-
land2wie-
lers.nl.

Info:
www.land-
schapoverijs-
sel.nl/molen-
route

Met je kroost op pa

FIJNER BESTAAT NIET: fietsen met je kroost
door het platteland, van boer naar boer.
*Zigzaggend door het Vechtdal sprokkel je de

eren rapen bij
Boerhoes.

BRON: mapsAnews.com/GA
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HORECA EN OVERNACHTEN

Klassiek: www.kappers-horeca.nl. Streekpro-
ductenkeuken onderscheiden met Bib Gour-
mand: www.herberg-dewittegans.nl. Scharrel-
spek: www.panhof.nl. Campings: www.starn-
bosch.nl, www.vechtdalcamping.nl, Boeren-
camping, B&B en theetuin www.boerhoes.nl.
B&B: www.zwaluwhof.nl en
www.kloostervandalfsen.nl.

&3

Fijn fietsje, comfortabele
zitjes, en karren maar dwars
door het Vechtdal.

FOTO'S WOUTER JANSEN

grediént: graan. ,Boeren
noemen deze Verdwenen
bloemen onkruid, wij spre-
ken liever van akkerkrui-
den”, aldus terreinbeheer-
der Kristian.

»Door het overvloedige
mais en het landbouwgif is
deze flora een zeldzaam-
heid. Stichting Landschap

- Overijssel probeert de

boeren weer meer voor
graanverbouw te interesse-
ren.”

Bij theetuin en camping
Boerhoes aan de Vecht
wordt de code voor de
scharreleieren gescoord.
Als bonus mag iedereen de
Dexters, mini-koeien met
hoge aaibaarheidsfactor,
liefkozen. Na het beklim-
men van de Fakkertmolen
kan er op het naastgelegen
terras dan eindelijk in de
flessen stroop geknepen
worden. Het fietsfeest is
compleet. Tussen twee
happen door noemt Judith
nog een voordeel van deze
formule: ,De kinderen zijn
de hele dag zoet voor de
prijs van een enkele pan-
nenkoek. Voor dat geld kun
je bij een pretpark nog niet
eens naar binnen. Het
prachtige landschap en de
vriendelijke mensen krijg
je er gratis bij.”



